МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ

УПРАВЛІННЯ ОСВІТИ ВИКОНАВЧОГО КОМІТЕТУ МУКАЧІВСЬКОЇ МІСЬКОЇ РАДИ
МУКАЧІВСЬКА СШ I-III СТУПЕНІВ №4
	
	

	ПОГОДЖЕНО

Протокол засідання 

методичної ради 

методичного кабінету

управління освіти

11.09.2014  №  01
	ЗАТВЕРДЖЕНО

Наказ управління освіти                        виконавчого комітету               Мукачівської міської ради                                            12.09.2014  №  121                


Навчальна програма з позашкільної освіти
Художньо-естетичний напрям
«Хор учнів 5-8 класів»

Основний рівень

1 рік навчання
м. Мукачево – 2014
Укладач:

Когут Роман Васильович –  вчитель музичного мистецтва Мукачівської спеціалізованої школи І-ІІІ ступенів №4
Рецензенти:

Даць О.П. – заступник директора з виховної роботи Мукачівської спеціалізованої школи І-ІІІ ступенів №4
ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Хорове мис​тецтво є одним із засобів музично-творчого розвитку дітей, яке навчає во​кально-хоровим прийомам виконання, формує почуття колективізму і дружби, сприяє гармонійному розвитку особистості.
Метою програми є формування компетентностей особистості у проце​сі вокально-хорового співу.
Основні завдання полягають у формуванні таких компетентностей:
1. Пізнавальної, що забезпечує оволодіння основами музичної грамо​ти, академічного вокально-хорового співу;
2. Практичної, що сприяє оволодінню навичками виконання хорових творів, індивідуального та групового вокалу;
3. Творчої, що забезпечує розвиток виконавської майстерності, вирі​шення творчих завдань; формування музичних, ритмічних, вокальних здібностей, музично-естетичного смаку; розуміння і сприйняття високохудожніх творів хорової музики; потреби особистості у творчій самореалізації;
4. Соціальної, що передбачає виховання любові до вокально-хорово​го мистецтва; розвиток громадсько-патріотичних почуттів; розуміння, сприйняття і наслідування національних традицій в українській хоровій спадщині; навичок професійного та соціального партнерства.
Програма навчання й розвитку розрахована на дітей віком 7-10 ро​ків. 
У хорові групи приймаються діти, які виявляють бажання до занять хоровим співом і виявили музично-ритмічні здібності мінімального рівня. 
Форми організації занять:

—
групова (хорові заняття, музична грамота, концертні виступи);

—
індивідуальна (індивідуальний вокал) .

Заняття у вокально-хоровому колективі значно доповнюють базові знання учнів з музики, співу. Дана прог​рама спрямована на розвиток у вихованців уміння системно мислити, ба​чити зв'язок з предметами, які вивчаються за шкільною програмою.

Вокально-хорова робота з дітьми на початковому рівні навчання спря​мована на формування у них любові до хорового співу та розкриття во​кально-хорових можливостей дитячого голосу. На заняттях проводиться розспівування, вивчення нескладних дитячих пісень і музичних творів на основі української національної музики, вивчення вітчизняних і зарубіж​них класичних творів, музично-теоретична підготовка.

Основною метою занять з музичної грамоти є підготов​ка дитини до практичних вокально-хорових занять. У ро​ки навчання діти знайомляться з елементарними поняттями музичної грамоти, співають по нотах найпростіші мелодії в розмірах 2/4 та 3/4 з нескладними ритмічними групами.

Заняття з вокально-хорової роботи складаються з вокальної роботи над голо​сом, подальшого вивчення та відпрацювання вокально-хорових навичок.

Однією з форм роботи у хорі можуть бути індивідуальні заняття з ви​хованцями. Заняття з вокалу необхідні для поліпшення усієї вокально-хо​рової роботи колективу та для досконалішого вивчення й освоєння техніки вокально-хорових навичок в індивідуальній роботі з дітьми. До занять із вокалу приймаються найобдарованіші діти з яскравими вокальними даними, або навпаки, діти, які мають вокально-хорові проблеми (затиснута щелепа, в'яла артикуляція тощо), які їм важко подолати на груповому занятті хору. Мета педагога — розвивати усі вокально-хорові навички, необ​хідні під час співу, активно та систематично працювати над диханням вихованців, звукоутворенням, звукоподачею тощо. 

Необхідно тактовно роз'яснювати маленьким співакам засоби збере​ження свого голосу (спів у невеликому діапазоні без напруження, виявлен​ня контрольних місць у діапазоні, які іноді треба пропускати), рекоменду​вати їм консультації у лікаря-фоніатра тощо.

У художньому становленні колективу значну роль має робота над хо​ровим репертуаром. У роботі над ним потрібно звертати особливу увагу на виконання творів а cappella в найкращих зразках класичної спадщини, спів творів різноманітних стилів і напрямів українських і зарубіжних ком​позиторів. 

На заняттях з музичної грамоти вихованці повинні нав​читися працювати з нотним матеріалом, аналізувати її складні місця, володіти спі​вом канонів і поліфонічних творів.

Кінцевим результатом роботи кожного учасника хору є концерт. 

Успішний концерт — це творчий стимул для самоствердження хорового колективу, його творчого зростання. 

Упродовж усього циклу навчання задля художньо-естетичного вихо​вання учнів і розширення їхнього загального світогляду мають проводитися зустрічі з композиторами, професійними музикантами та виконавцями, пе​регляд концертних і театральних програм, участь у різних фестивалях і конкурсах, екскурсії тощо.

НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИИ ПЛАН

Основний  рівень, перший рік навчання
	№
	Розділ, тема
	Кількість годин

	п/п
	
	усього
	теоретичні заняття
	практичні заняття

	1.
	Вступне заняття
	2
	2
	-

	2.
	Вокально-хорова робота:
	52
	16
	36

	2.1. 2.2. 2.3.
	вокально-хорові вправи; 

спів творів;

прослуховування музичних творів
	(24)

(20)

(8)
	4
4
8
	20
16
-

	3.
	Музична грамота та сольфеджіо
	12
	6
	6

	4.
	Екскурсії, конкурси, змагання, свята
	6
	-
	6

	5.
	Підсумкове заняття
	2
	-
	2

	Разом
	72
	20
	52


ЗМІСТ ПРОГРАМИ
1. Вступне заняття (1год)
Ознайомлення з планом роботи вокально-хорового колективу. Правила поведінки у вокально-хоровому колективі. Організаційні питання.

Місце хорового співу серед основних видів музичного виконавства.

2. Вокально-хорова робота (26 год)

2.1.Вокально-хорові вправи (12 год)

Правильна співоча постава учня. Будова голосового апарата. Правильне дихання під час співу. Правильна вимова.

Просте двоголосся. Прості розміри 2/4,3/4, 4/4. Практична робота:

· вправи на оволодіння навичками співочого дихання;
· вправи на оволодіння навичками дикції та артикуляції;
· вправи на формування правильної співочої постави;
· вправи на розвиток навичок колективного співу.
2.2.Спів творів (10 год)

Вивчення музичних творів із репертуару молодшого хору. 
Практична робота:

—
виконання музичних творів із репертуару молодшого хору.
2.3.Прослуховування музичних творів (4 год)

Прослуховування музичних творів: українських (М. Леонтовича, М. Лисенка, К. Стеценка, Я. Степового, тощо) та зарубіжних (Л.Бетховена, В.-А. Моцарта, Й.-С. Баха, Е. Гріга, тощо) композиторів та народні пісні.
3. Музична грамота та сольфеджіо (6 год)

Елементарні музичні терміни.

Поняття про вокально-інтонаційний слух, сольфеджування та спів із листа.

Метроритм.

Аналіз музичних творів.

Практична робота:

· вправи на розвиток навичок вокально-інтонаційного слуху;
· вправи на вміння писати, аналізувати та уявляти рух мелодії;
—
спів по нотах простих мелодій у розмірах 2/4 та 3/4 з нескладними ритмічними групами.
4. Конкурси, змагання, свята (3 год)

Участь вихованців у проведенні дитячих ранків, музичних конкурсів, музичних ігор і розваг, родинних свят. Святкування Дня знань, Дня вчителя, Нового року, Різдвяних свят, участь у звітньому концерті школи.
5. Підсумкове заняття (1 год)

Концерт для батьків. Відзначення кращих виконавців.

ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ

Учні повинні знати:

· терміни та поняття хорового співу;
· терміни та поняття музичної грамоти й сольфеджіо;
· види хорів;

· будову та принципи роботи голосового апарата;

· професійні вимоги до учасників хорового колективу.

Учні повинні вміти:

· інтонаційно чисто заспівати вивчений твір або пісню з репертуару молодшого хору;

· показати володіння елементарними вокально-хоровими навичками (дихання, дикція, артикуляція, співоча постава);

· прочитати з листа нескладну мелодію, визначити на слух високу або низьку співочі позиції, чисте або фальшиве інтонування;

—
орієнтуватися в простому двоголоссі.
